YrBepxaaro
HAupexrop MBOY
snecerckoii COII

MyHnuuunanbHoe 010:keTHOe 0011e00pa3oBaTe/bHOe YUpeKaeH
Bosnecenckast cpeanss o6meo0pasoBarebHasi K02 HMEHH JL.Uexmapéna.
MEHIO
IIxoabHOii cTOTOBOJ s 7
( Aast neTedi ¢ OrpaHHYEHHBLIME BO3MOKHOCTAMH 3I0pOBbS M JAeTell HHBAJIHAOB oT 7 10 11 J1er)
Ha nepuoa ¢ "30" saBapsi mo 04" ¢espann 2023r

Macca HOMEp JHepreTuyecKas
HaumenoBanue 0Jiroaa HOpIMH, I Hena penenTypel  JUEHHOCTh, KKAJI |[InmeBasi HEHHOCTh BeeCTBA, I
pPy6.xon Oenku |mupm Iymesouu
3aBTpak
30.01.2023r
NOHeAeIbHHK
ChIp TBEPABIX COPTOB B HApE3Ke 20 12,3 54/13 107,5 7 8,9 0
OMJIET C 3€JIEHBIM FOPOIIKOM 200 23,48 54/2x 204,7 12,9 14,2 6,4
Yaii ¢ JUMOHOM H caXxapom 200 2,6 54-3rH 27,9 0,2 0,1 6,6
xJ1e0 prkaHOM 30 2,46 poM 51,2 2 0,4 10
rpyma 200 29,2 npoM 91 0,8 0,6 20,6
XJ1e0 MIeHHYHbIH 40 2,08 poM 93,8 3 0,3 19,7
UTOoro 690 72,12 576,1 25,9 24,5
oben
30.01.2023r
NOHeAETbHHK
[IOMHJOp B Hape3Ke 50 5,0 54-3a 214 1,1 0,2 3,8
cyn KapToenpHbIi ¢ KIELKaMU 250 11 54-6¢ 117 5,8 4,1 14,2
pary u3 NTHLBI 250 20,1 54-22m 271,7 26,2 8,8 21,9
KHCEJIb U3 BHIIHU 200 13,34 54-22xu 52,9 0,2 0 12,9




x71e0 prkaHoi 50 4,55 poM 85,4 3,3 0,6 16,7
XJ1e0 MIIeHUYHBINH 80 4,16 poOM 187,5 6,1 0,6 39,4
HUTOIro 880 58,15 735,9 42,7 14,3 108,9
3aBTpak
31.01.2023r
BTOPHHK
Chblp TBEPABIX COPTOB 30 18,33 54-13 107,5 8.9
Kalla )KMKas MOJIOYHAs rpeYyHeBast 200 14,22 54-20k 187,3 g 5,8 26,7
KAKa0 ¢ MOJIOKOM CTYLUEHKOM 200 15,86 54-22ru 133,4 3,5 3,4 22,3
xJ1e0 MUICHUYHbIH 50 2,6 Mnpom 117,2 3,8 0,4 24,6
MaHJapuH 100 17 npoM 35 0,8 0,2 7,5
HUTOT'O 580 68,01 580,4 22,2 18,7 81,1
' Oben
31.01.2023r
BTOPHHK
BHUHETPET C PaCTUTEIbHBIM MACIOM 60 7,9 54-16a 67,1 0,7 5,4 4
Cyll CpbIOHBIMHU KOHCEpPBAMH 200 20,43 54-12¢ 115,7 7,9 3,8 12,4
KapTodenbHOe Mmope 150 18,48 54-11r 139,4 3,1 5,3 19,8
MeYEeHb rOBSHKbS 80 29,08 54-18m 236,5 16,7 15,9 6,7
COK S0NMOYHBIH 200 13,2 NpoM 86,6 1 0,2 20,2
xned nIeHuYHbIi 30 1,56 poM 70,3 2.3 0,2 14,8
XJ1e0 prKaHOM 30 2,46 poM 51,2 2 0,4 10
HUTOIO 750 93,11 766,8 33,7 31,2 87,9
3aBTpak
01.02.2023r
cpeaa
IyTHHT U3 TBOPOra C A0JJ0KaMu 200 64,46 54-4t 333,9 30,5 14,4 20,5
4ai ¢ MOJIOKOM U CaXxapoM 200 6,98 54-4ry 50,9 1,6 1,1 8,6
XJ1eO IMIeHUYHbIA 40 1,56 poM 93,8 3 0,3 19,7
10J10K0 200 26,4 npoM 88,8 0,8 0,8 19,6
HUTOT'O 640 99,4 0 567,4 35,9 16,6 68,4
Oo6en
01.02.2023r
cpeaa
cajiaT U3 MOPKOBH C S0JIOKOM 80 7,74 54/23 11,3 0,6 0,1 2
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOM 200 10,51 54-18¢ 110,4 2,2 5,3 13,4




Kallla 1epJioBasi pacchlnyarasi 200 14,76 54-5r 249,5 5,9 7 40,7
KOTJIETHI KypUHbIE 85 17 /¢ 148,5 10,8 8,5 7,1
COYyC KpacHbIA OCHOBHOM 25 3,83 54-3coyc 177 0,8 0,6 2,2
xJ1ed pykaHOM 30 2,46 poMm 51,2 2 0,4 10
XJ1e0 MIueHuYHbBIH 50 2,6 IpOM 117,2 3,8 0.4 24,6
HAIMWTOK anejibCUHOBBIA 200 8,62 54-33kH 81 0,5 0 19,8
UTOTrO 870 67,52 0 786,8 26,6 22,3 119,8
3aBTPaK
02.02.2023r
yeTBepr
ChIPHUKH 200 67,1 54/6t 391,5 39,3 11,5 32,8
yaii ¢ caxapom 200 1,3 54-2ru 26,8 0,2 0 6,4
xJ1e0 MNieHUYHBIHI 20 1,04 npoM 70,3 2.3 0,2 14,8
6aHaH 150 12,9 poM 141,8 2,3 0,8 31,5
HUTOI'o 570 82,34 630,4 44,1 12,5 85,5
o0en
02.02.2023r
qeTBepr
cajaT U3 CBEXHUX MOMHIOPOB U OTypLIOB 80 5,21 54-5B 49,90 0,8 4,1 2,5
6opi ¢ KarycToi U KapTodenem 250 6,26 54-22¢ 97,9 5,4 43 9,3
3areKkaHKa KapTodesibHast C TOBSIAUHON 200 40 54-13m 409 23,6 232 26,5
KOMIIOT U3 CMeCH CYXO(hPYKTOB 200 9,19 54-1mc 81 0,5 0 19,8
xJ1eb prkaHoH 30 2,46 TIPOM 51,2 2 0,4 10
X71e0 nIIeHUYHBIH 50 2,6 poMm 117,2 3,8 0,4 24,6
HUTOIO 810 65,72 805,8 36,1 32,4 92,7
3aBTpak
03.02.2023r
NATHHIA
ChIp TBEPABIX COPTOB B HAPE3KE 30 19,83 54-13 107,5 7 8,9 0
MacJIo CJUBOYHOE (TIOPLUSIMHU) 10 8,03 53-19 66,1 0,1 7,3 0,1
CYIT MOJIOYHBIH C MAKapOHBIMU U3ETUIMU 250 15,94 54-19k 167,8 6.9 5,7 22,3
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 16,22 54-21ru 100,4 4,7 3,5 12,5
xJ1€0 MIeHUYHBIN 50 2,6 poM 140,6 4,6 0,5 29,5




UTOIO 540 62,62 | 582,4 23,3 25,9 64,4
O6Gen
03.02.2023r
NATHHOA
ajiaT u3 0EeJTOKOYaHHOM KamyCThl C TOMHUIOPON 60 5,13 54-6B 73,5 1,4 6,6 2,1
M U3 CBEKEH KarmyCcThl CO CMETAHOM 200 6,17 54-1c 92,2 4,7 5,5 5,7
MaKapoHbl OTBApHbIE C OBOUIAMHU 150 15,75 54-11r 180,7 4.7 6,2 26,5
TyJisilll U3 TOBSIUHbI 80 22,89 54-2m 185,7 13,6 13,2 3,1
KHCeNb U3 OpYCHUKH 200 15,02 poM 60,7 0,1 0,1 14,8
xJ1e0 MIeHUYHbIN 20 1,04 npom 46,9 1,5 0,2 9.8
xJieh pKaHOH 20 1,64 poM 34,2 1,3 0,2 6,7
CBIPOK TBOPOXKHBIH 30 .25 npoM 95,2 2,7 6,9 5,6
HUTOI'o 760 92,64 769,1 30 38,9 74,3
3aBTpaKk
04.02.2023r
cybbora -
ChIp TBEPIBIX COPTOB B HApE3Ke 10 6,15 54-13 71,7 4,6 5,9 0
Kalna )KHIKass MOJIOYHas MIeHHast 200 19,05 54-24k 2749 8,3 10,1 37,6
KO(eHHBIH HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 15,55 54-23rH 86 3,9 2,9 11,2
x1e6 praHoOU 50 4.1 pomM 85,4 33 0,6 16,7
xJ1e0 MIIEHUIHBIA 20 1,04 npoM 46,9 6,1 0,6 394
HUTOIro 480 45,89 564,9 26,2 20,1 1049
Ooen
04.02.2023r
cyb66oTa
6opiy ¢ daconsio 200 14,5 54-19¢c 107,5 3,1 5,1 12,3
kapTodebHOE IIope 150 13,86 54-11r 1394 3,1 5,3 19,8
pbiba TyméHas B TOMaTe ¢ OBOIAMHU 100 33,19 54-10p 147,3 16,3 11,3 6,3
KOMIIOT M3 CBEXHX S0JI0K 200 9,74 54-32xH 41,6 0,2 0,1 9,9
xJ1€0 p>KaHOM 20 1,64 poM 34,2 1,3 0,2 6,7
x51e0 MIIeHUYHbIA 20 1,04 IpoM 46,9 1,5 0,2 9.8
Macca TBOPOJXKHas 100 31,3 npoM 343,8 7,1 23 27,1
vkpa u3 6axnaxaHoB. KoHCepBbI 50 22,5 poM 73,5 0,9 6,7 7,5
HUTOI'oO 840 127,77 934,2 33,5 51,9 99,4
Bcero B cpeHemM Y. 1401,67 155,88 0,00 1383,36 63,37 51,55 164,55

3aBx03 HIKOJIbI:

AHTUNEHOK J1.U.




