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мЕню
Школьной столовой

( для детей платной категории )

иод с "06" ноября по "11" ноя

Завтрак

06.1|.202Зr
понедельник

r

Энергетиче
ская
ценность

салат из моркови и яблок

Голубцы ленивые

какао с молоком

хлеб пшеничный

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК

Каша гDечневая рассыпчатая



Завr,рак

0В. i l .202Зг

среда

Завтрак

09.1 l .202Зг

ч

Завтрак

10.11.2023г

пятница

54-2хн
хлеб пшеничный

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК

Счп с рыбными кон ми ( горбуша)
54- l 2с

Какао с молоком сгущенным54,22пl
Бч:tсlчка с tIовидлом

хлеб пшеничный

ЙТОГО ЗА ЗАВТРАК

2I,2,]

белый основной
|4,4,7

компот из облепихи

хлеб пшеничный

ИТОГО ЗЛ ЗЛВТРАК

Компот из брусники54-1 1хн

lлтого зА зАвтрАк
Завтрак



1 1.1 1.2023г

счббота
l9 l07.5 7 8,9 0

54-1з blp [бgрлDiл wP
15,5 21,1,8 6,7 7,2 з1$

54-27к н Z5U

9,2"7 l05,6 1 0 )sд
Пром. Сок абрикосовый ZUU

t5,7 189 3 1 42
Пром. Банан zUt

4,1 7о,3 2,3 o,z ].4,8
Пром. хлеб пшеничный з0

710 63,57 690,2 2а L7,з 113,8

63о,00 7э,64 658,27 22,оа 19,87 97,90
ИТОГО В СРЕДНЕМ Л3авхоз: ( Ut uI{_" Антип( iHoK P.t(,


