e YTBEpKIaIO0:
.« Jupexkrop MBOY
 Bosnecenckoii COIII
W JI.Yexmapéra
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IHJAH
MEpPONpPHATHHI MO NPOPHIAKTHKE
AETCKOIr0 JOPOXKHO-TPAHCIOPTHOr0 TpaBmatusma B I0Y
Bo3HecenckoM geTckom caxy
Ha 2023-2024 y4eOHbIi roja



YT1Bepxaao:
Hupexrop MBOY
Bosnecenckoin COILI
nmenu JI.Hexkmapéna

B.B.Kamns
[Tpuka3z Ne 94-OJ] ot 01.09.2023r.

HJIAH
MEPONPUATHH 110 NPOPUIAKTHKE
AETCKOr0 JOPOKHO-TPAHCHOPTHOIO TpaBmatuima B JIOY

Bo3HeceHCKOM JeTCKOM caay
Ha 2023-2024 yueOHbIi 1o/



OcHoBHBIC HANTpaBJeHuss padcoTsbl JIOY Bo3HeceHCKOM TeTCKOM Caay
10 0€30MACHOCTH JETCKOr0 J0POKHO - TPAHCIOPTHOI0 TPABMATH3MA

Henu u 3a0auu pabomot no npogpunaxmuxe /J/[TT:

1. CoxpaHEeHHE XKU3HU U 30POBbS JICTEH.

2. Co3manue HEOOXOAMMBIX YCIOBHM Uil OOECreYeHUs HEeNpPephIBHOTO
BOCITUTATEJILHOTO Tpoliecca B 00J1acTH 6€30MaCHOCTH JOPOKHOTO JIBHXKCHUSI.

3. Cozpanue y JeTeil CTepeOTUIIOB O€30IaCHOTO IMOBEACHUS Ha YIIHIIE.

4. OOyyeHre OCHOBaM TPAHCIIOPTHOMN KYJIbTYPBI.

5. llpuBneueHue BHUMaHMs OOIIECTBEHHOCTH K TipoOiieMe 0e30macHOCTH
Ha JIOpOTe.

Osrcuoaemptii pe3yromam:

1. CogepuiencrBoBanue npodunakruueckoit padotsl no [T B nerckom cany;
2.  DopmupoBaHHE HABBIKOB IIPABUJIBHOTO IIOBEJACHHUS JETEH;
3. IlpenorBpaleHue I1€TCKOT0 JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOIO TPABMAaTHU3MA.

Hanpaenenue oeamenvnocmu:

[To3HaBaTenbHbBIE UTPHI;

[Ipaznauku u pazsiaeuenus no [TJIIT;

KoHkypchl pucyHKoB, (hOTOATIEOOMOB;

Coznanue pa3zsuBaronieit cpeasl B rpynmnax no [TJIJIT;

[Ipodunaktuyeckas padboTta ¢ poaUTEISIMH (3aKOHHBIMH TPEICTABUTEIISIMU ).

vk L he

Hucmpykmueno - memoouueckasa paboma:

1. IIpoBenenue coBemiaHuil AJsi MEAAroroB U POAUTEIbCKUX COOpaHUU (KPYTIIblid
crour) muist poaureneit o ITAT,
Pa3zpaboTka MeToarUeCKX PEKOMEH AN, KOHCYJIbTAIIHH;
Pacnipoctpanenue nHpOpMaIMOHHBIX JIUCTKOB,;
OOHOBIICHHE WHCTPYKIHA TI0O TPOBEACHUIO WHCTPYKTaXXKa C JIETBMH O
0€30MacCHOCTH JIOPOKHOTO IBUKEHUSI.



IIJIAH
no npopuiaaxkruxke JJATT
Ha 2023-2024 y4eOHblii 101

Ne Meponpusitusi [ara OTBeTCTBEHHBIE
NpoBeIeHUs
1.Pa6ora ¢ negaroramu

1.1 IIpoBecTu MHCTPYKTaX c| Centsa6pp 3aBeyIoInii
BOCIIUTATEIISIMU o
peayNpPEKICHUIO JETCKOTO
JIOPOYKHOT'O TPaBMaTU3Ma.

1.2 Koncynpranms: «Copepxanue | CeHTI0pb Bocnurarens
paboThl C AETbMH IO MPOPUIAKTUKE
JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma B Pa3HbIX BO3PACTHBIX
TpyIIax»

1.3 BrictaBka METOJUYECKON OxTs0pn Bocnurarens
JTUTEpPaTypbl, ITUIAKTHYECKUX UL,
nocoOui, METOIMYECKHUX Pa3pabOTOK
no TTJIJ1.

1.4 ITomonib BOCIIMTATEISIM B | CeHTA0pS- 3aBenyroLIui
COCTaBJICHUH NEPCIEKTUBHBIX OKTSIOPb
MIJIAHOB paboThI o
NpeayNpeKICHUIO JIETCKOTO
JIOPOXKHOT'O TPAaBMaTU3Ma.

1.5 Koncynpranms: OKTs6pb- 3aBenyrouii
«MeToanueckrue peKoMeHauu HOSIOPb
o npodunakTuke JETCKOTO
JOPOKHO-TPAHCIOPTHOTO
TpaBmatu3ma B J[OY»

1.6 OOHOBUTH W JIOTIOJHUTH YTOJKH TIO Jexabpb Bocnurarenu JIOY
M3YUYCHHIO  MPaBUI  JOPOMKHOTO
JBUKEHUSI, CIO’KETHO-POJIEBBIE UTPBI
Mo  JOPOXKHOMY  JIBUKEHUIO B
rpymnmnax

1.7 JononHnuth Ha Ttepputropun JJOY Man Bocnurarenu 10Y
«OCTpOBOK O€30MACHOCTI

1.8 [IpoBeneHnEe OTKPBITHIX 3aHATHN 1O | B TeueHune Bocnurarenu JI0Y
3HaKOMCTBY neten ¢ T1/1/] roaa

1.9 IToaroroska u MPOBEJICHUE Hrons - Bocmurarenu [JOY
pa3BJICYCHUN IO O3HAKOMIICHHUIO C ABrycr

IMpaBUJIaMHU JOPOKHOI'O ABHIKCHUA

2.Padora ¢ nerbMHu




2.1

9KCKVDCMM u yenesvie npocyixKu.

Habmronenue 3a 1BUXKEHUEM

nemexoa0B

HaOmronenue 3a 1BUXeHUEM

TpaHcnopTa
PaccmarpuBanue BU10B
TpaHcnopTa

B TeueHue
roga

Bocnurarenu
TPy
JIOIIKOJIBHOT'O
BO3pacTa

2.2

beceowi:

«YTo TBI 3HAEITH 00 yauie?»

«JlopoXHbIE 3HAKI)
«IIpaBuna 6e30macHOTO
MOBEJICHUS Ha YJIHUIAX»

«Mammunsl Ha yJIunax ropoaa

— BHUJIBI TPAHCIIOPTa»

«YTO MOKHO 1 YTO HEIB35»
«TBOM MOMOIIIHUKY HA JPOTE»

«O mpaBuIax MOBE/ICHUS B
TpaHCIIOPTE

B teuenue
rojuaa

Bocnurarenu
rpyI
JIOIIIKOJIBHOTO
BO3pacra

2.3

Croorcemno-poaiegoie ucpbl:
Viuna u nemexoabl
Cgetodop

[IyremectBue ¢ He3naiikou

[Toe3nka Ha aBTOOYCE
CraHuus TEXHUYECKOTO
o0cCITyKUBaHUS
ABTOMAacTepcKas

B Teuenue
rojuaa

Bocnurarenu
rpyni
JIOIIIKOJIBHOTO
BO3pacra

24

Jluoaxmuuecxkue uzpol.:

Hama ynuna

Cgetodop

[TocTaBp TOPOKHBIN 3HAK
VYrapgaii, kakou 3HaK
VYuna ropona

Yro mis yero?
JlopoxHbIE 3HAKH:
3anpenamume u
paspemaronme

JKentslii, KpacHbIN, 3€ICHBIN

Yero He xBaraet?

B Teuenue
roaa

Bocnurtarenu
TPYIIII
JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacra

2.5

Tloosuoicuvle uzcpbol.

BopoObiiiiku u aBTOMOOUIIL




bynbs BHUMaTEbHBIM
Pa3nornBeTHBIE aBTOMOOMIIN
Mgl1 eiem, eaeM, eJIeM ...
Cron!

Pa3znouBeTHbIE JOPOKKHU
Ubs xomaHaa ckopee
cobepercs

Benoronku

INopenkn

Haiinu cBoii 1iBeT

B Teuenue
rojaa

Bocmurarenu
BCEX IPYIII
JIETCKOrO cajia

2.6

Xyooorcecmsennas numepamypa 0ns
UmMeHUs U 3aV4UBAHUA.
C.MuxankoB «Mos ynunay,
«Benocunenucr», «CkBepHas
UCTOPHUSD
C. Mapmak « MWIHLIMOHED,
«Msta»
B. I'onoBko «IIpaBuia
JIBUKECHUS
C SxoBneB «CoBETHI JOKTOpa
AiibomuTay
O. benepes «Ecnu Obl...»
A. Cesepnblii «CBeTtodhop»
B. Cemepnun «3amnpeniaercs -
paspeniaercs»

B Teuenue
roaa

Bocnurtarenu
rpyni
JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacra

2.7

Pa3zsneuenus (o miany mnemaaroroB)

B teuenue
roaa

Bocnurarenu I0Y

2.8

BhICTaBKM IETCKUX PUCYHKOB:
MBI equM, equM, eauM!»
Csetodop, cBeTodop, HaII
3HAKOMBIHN C JJABHUX ITOP»
Jlopora He MecTO 11 Urp»

B teuenue
rouaa

Bocmurarenu [JOY

3. Pa6ora ¢ poaurtensimu

Meponpusitue

Cpoxnu
NpoBedeHs

OTBeTCTBEHHBIN

3.1.

1.Koucynomayus: «Bocnuranue y
JIeTei HaBBIKOB 0€3011acCHOTO
MOBEJICHUS Ha YJIUIAX U I0POTax».

Ha yJIHIaX TOPOJIay.

Oe30MacHbIN MyTh B JETCKUN cay.

2.Aukemuposanue «51 m Mol peOEHOK

3.Mapwpymnovie aucmol «Mom

CeHnts0pp

Bocnurarenu
J0Y




3.2.

1.I1anka-nepeosuscka «Jlerko aum
HAY4YUTh peOCHKa PAaBHILHO BECTH
ce0st Ha JJOporey.
2.Koucynemayus
ynoiine — — 30T
TMIEIIEXO0JIOBY.

3.CMC-paccoiika (C UCTIOTB30BAHHEM
WhatsApp) «IIpaBuia nepeBo3ku jerei

B TPAHCIIOPTHOM CPEJICTBEY.

«lucummanHa Ha
0€e30IacHOCTH

OKTS0pb

Bocmmrarenn
J0Y

3.3.

1.Ilamamxka ons pooumerneii
«CBeTooTpaxarenn.

2.Unousudyanvuvle KoHCyIbmayuu s
poauTenen

«PomuTens — BOgUTENh TOMHH ! )

3.Bvicmaska nooenoxk-makemos
«Ynna, Ha KOTOPOU 5 KUBY»

Hos6pn

Bocnurarenun
H0Y

3.4.

1.Axyus «3acBETUCH - CTaHb
3aMETHEee».

2.Koncynomayus «be30macHOCTh
JIeTeld B HOBOTOJAHUE MPA3IHUKU U
KaHUKYJIBD).

3.Uepa-Buxmopuna «3natoxku TTJ1JI»

Jlexabpb

Bocmurarenn
H0Y

3.5.

1.Bvicmaska pucynxos no 11J]/]
«3uMHSISI Topora ¥ MbDy».
2.CMC-paccoinku (¢ UCTIOJIb30BAHUEM
WhatsApp) «He pa3speraiite getsam
KaTaThCsl Ha CAHKaX C TOPKH, CITyCK
KOTOPOM BBIXOJUT HA MPOE3KYIO YaCTh
JIBOPA UJTU YJIUATIBD.

STuBapp

Bocnurarenu
J0Y

3.6.

1.llamamka «JleTCKOe aBTOKPECIIO —
Ba)KHEE BCEX UTPYIICK»
2.beceoa ¢ pooumenamvu «ber uepes
nopory — onacHo! Oco6eHHO 3UMOi»
3.CMC-namamra «Ilama, s ¢ TOOOM».

He kypu 3a pynem,

B pyxu ne 6epu cmapmdahon!

Ha mpacce ecaxoe 6vigaem,

B kioeem mawunst gvlnemarom!

deBpaiib

Bocnurarenu
J0Y

3.7.

Jlucmosku ons pooumerei:

Maprt

Bocrmurarenu




1. Ilemexompl, ABUTAWTECh Ha BCTpEUy
0€30mMacHOCTH.

2. Bogurenu, IBUTalTECh HA BCTPEUY
0€30IMacHOCTH.

JIOY

3.8.

1.Bvicmaska demcKux pucyHKog
«lopora He mecto a1 urpy -
IIPUBJICYEHUE POAUTEIIEH K
0(OPMIICHHIO BBICTABKH
2.CMC-namamka
«PeMeHb 0€30macCHOCTIY.

«Ha uncnexmopa He 31uch.

Cen 6 MAUWUHY — NPUCMESHUCH ».
3.1lanka-nepeosusicka «Poiib ceMbu B
BOCITUTAHUHY TPAMOTHOTO TICIIIEX0/1a.

Anpenb

Bocnurarenu

JIOY

3.9.

1.Koncynomayus: «OOydeHue neren
€371 Ha BEJIIOCHUTICIIC.
2.CMC-namsTka
«3Hak «OOTOH 3ampenieH.
3nax mobumeneil 0620na
Obvassem @He 3aKOHA.
B smom mecme, cpa3zy scHo,
Ob2onsamo Opyeux onacuo!
3.1lanka-nepeosusicka
«be3omacHoe neToy»

Mait

Bocnurarenu

JIOY

3.10.

1.Konucynomayusa: «OCHOBBI OKa3aHUs
1(50):10)71 MEIUIMHCKON IIOMOIIU
noctpagasmuM npu A TID»

2.Bvinyck demckotl eazemsl «3eNEHBIN
OroHEK» s ponurenen JJOY.

Mroun

Bocmmrarenn
H0OY

3.11.

1. Axyuus «JINCTOBKU — BOIUTEIISIM ! »

2.Bvicmaska cemetinblx pucynkog «Mbl
3a 0€e30MacHOE JIBUKEHUE)

ronp

Bocmurarenn
J0OY

3.12

1.CMC-namsamxka «llomuume,
gooumenu!y.
VBaxkaeMbl€ BOJUTEIIH,
[TomHUTE: BCE BBl — poauTenu!
Ecnu Ha nopore aeru,
B3pocarbie 3a Hux B oTBETE!
2.Domosvicmaska «Moi peOCHOK B
aBTOKPECTIE».

ABrycr

Bocnurarenu

JIOY




MeponpusiTus 1Ji4 AeTel JOIMKO0JIbHOI0 BO3pacra
no npopuiakruxke JATT (mo remam)

Meponpusitue

Cpoxku
NMpoBeIeHUsI

OTBeTCTBEHHBIN

Tema: Beenenne B I1/1/1.
1.03nakomuTensHOE 3ansatue mo T1J1J1.
2.Pa3Bneuenue «lIpukitouenune Hesnakm.
3.Bukropuna «JlopoxxHas azoykay.

CeHTs0pb

Bocnurarenn
J0Y

Tema: «3HAKOMCTBO C yJIHUIE».
1. becena c netebmu Ha Temy «lIpaBuia
0e30MacHOro MOBEICHUS HA YIHUIaX».
2. IlpocmoTp mipeseHTaruu «Jletsm o mpaBuaax
JIOPOXKHOTO JIBHXKCHUS.
3. My3bIKkanbHO-CIIOPTUBHOE pa3BieueHue «Ha
cBeToope — 3eINEHBIIN.
4. DKCKypCHUU U LETEBbIE TPOTYJIKH C IETbMU

OxTs0pp

Bocnourarenn
H0Y

Tema: «Kak BecTH ceds1 HA yauue».
1. KykonpHblii  cnekrakib — «Cka3ka
bypatnHO, KOTOpPBIM HE  3HAI
JIOPOYKHOTO JIBUXKEHUS.
2.00wirpeiBanne curyanuid «Kak Bectu cebs,
€CJIH. ..»

po
paBuUII

3.Urenue XyJ0KECTBEHHOU JIATEPATYPBI,
paccMaTpUBaHUE KapTUH, WILTIOCTpaui

4. CocTaBlieHHE I€ThbMU paccka3zoB «UTo g BUeNn
Ha yJuIle, Korjaa meén (exan) B IeTCKUN call.

Hos6pb

Bocnurarenn
J10Y

Tema: «Mbl — HemIexoab».

1. IlpocMoTp MynbTPUIBMOB «MEIBEKOHOK HA
noporey», «JIyHTHMK yduT mpaBwia», «3al H
YHuk»

2. Urpel -cutyanuu Ha TeMy «MBbl — MEMIEeX0AbD».

3.Urpa-Bukropuna «3natoku [1/]/]»

(cTapias rpynmna)

Jlexabpb

Bocmmrarenu
10OV




Tema: «MbI — maccaxkupbb).

1.ITpocmoTp MyJIbThUIBEMA «Apxkagui
[TapoBO30B CHEMIUT HAa MNOMONIIb — OMNAaCHBIE
UTPBI 3UMOI.

2. [loznaBarenbHas urpa — KBH «J1oOpbiii myTh»
(moAroTOBUTEIbHAS TPYIIIA).

3. becena «O nmnpaBuiax TMOBEIEHUS B
TPAHCIIOPTE.

4. BpicTaBKa JETCKUX PHUCYHKOB «MBI eaum,
eIIuM, eauMm!»

SlHBaph

Bocmmrarenu

JIOY

Tema: «Hy:kHO ciaymarbes 0e3 cnopa
yKa3zaHui ceeTodopar.
1.BricTaBka gerckux pucyHkoB «Cetodop,
cBeTo(op, HAIl 3HAKOMBIH C TaBHUX TTOPY.
2. Ilpocmotp mynbThunibma: «Jsas Ctémay
3.My3bikanbHOe — paszBieueHue «B  cTpany
Csetodoputo».
4. KoncrpyupoBanue u3 oymaru «Cetodopy.
5. Junaktuueckue urpol: «Cobepu cetodopy,
«MarmuHsl u cBeToQop», « YKpach yJIHILY»

deBpaiib

Bocmmrarenu

JIOY

Tema: MpbI — Oyaymuue BOAUTEIN.
1. 3HaKOMCTBO C TOPOKHBIMU 3HAKaMHU.
2.becenra o Tpyae BOIUTENS  JIOPOKHOTO
JIBH>KCHUSL.
becena «TBOM MOMOIIHUKY HA IOPOTE»
3.KoHcTpynpoBaHue u3 CTPOUTEIBHOTO
Marepuaina «lloctpoum ynuiry».
4.PaccmaTpuBaHue 17} pacKpalrBaHue
U300pKEHUI  Pa3IUYHBIX  TPAHCIOPTHBIX
CPEJCTB.

Mapt

Bocmmrarenu

JIOY

Tema: «I'1e MOKHO UTPaTh?».

1. ITpocmotp Buneodmibma «Jletsm o TTJI/I».

2.My3bIKaJIbHO-CTIOPTUBHBIN MPa3aHUK «A30yKa
JIOPOKHOTO JIBHXKCHUS.

3.JIluteparypubnii  kamehimockon — «KpacHbIH,
JKEIITBIN, 3€TIEHBIN.

4 BricTaBKa JI€TCKUX pPHUCYHKOB «Jlopora He
MECTO ISl UTP».

Anpenb

Bocmmrarenu

JIOY

Tema: «Mbl c00.1101aeM TPaBUJIAa JOPOKHOTO
JTBUKEHUSD).

1. becena «/lopoxHbie 3HAKI

2.ITpocmotp MYJIBT(QUIHMOB CmMemapuku

Man

Bocnmrarenn
H0Y




«A30yKka 6e301MacHOCTI.
3.Pa3Bieuenne Ha yimne «KpacHbIi, KENTbIN,
3€JICHBIN

10

Tema: «be3onacHoe J1eT0o»
1.Buktoprna «4T0 MOKHO, YTO HEJb35»
2.CnoptuBHOE pa3BiieueHue «Mbl €1UM B

JIEPEBHIO»
3.YteHue CTUXOB M 3arajiok O JJOPOKHBIX 3HaAKaX

roub

Bocnurarenu

)1(0)%

11

Tema: «5 u yauna»
l.Becenpr «MHe kynuinu Benocunen», «lIpasuna
€3/1bl Ha BEJIOCUIIEE, POJIUKAX U CAMOKATE».
2.Tearpanu3zoBanHoe npeacTabieHue «Jopora k
TEPEMKY»
3. BrictaBka geTckux pucyHKoB « Jlopora - He
MECTO JIJISI UTP»

Nronp

Bocmmrarenu

)1(0)%

12

Tema: «Yauua, rae Bce cemarn»

1.becena «llepexonum uepes ynuiy»,
«PerynepoBuiuk»

2.Konkypc pucyHkoB Ha acdanbte «Jletu u
YL

3. Urenue xyn. nurepatypbl . CepsikoB
«¥Ynuua, rae Bce cnemary, «Maivna,
KOTOPYIO PUCOBATH YUUIIN

4.®nemmob o TTJ1

ABrycr

Bocnurarenn
J10Y

3asenyrouuid JJOVY:

Tropuna E.A.




