
План внеурочной деятельности  

 

класс Количество учебных 

недель 

Количество часов 

внеурочной 

деятельности 

Всего часов 

1 33 4 132 

2 34 4 136 

3 34 5 170 

4 34 5 170 

всего 135 18 608 

 

 

 Направление Формы проведения 

Спортивно- оздоровительное Походы; 

Экскурсии; 

Дни здоровья; 

Подвижные игры; 

«Весѐлые старты»; 

Соревнования; 

Секции; 

Кружки; 

Утренняя зарядка; 

Физкультминутки; 

Прогулки на свежем воздухе; 

Инструктажи; 

Проекты; 

Беседы; 

Классные часы. 

Духовно-нравственное Беседы; 

Конкурсы; 

Выставки детского творчества; 

Общешкольные мероприятия; 

Экскурсии. 

Тематические вечера; 

Экскурсии; 

Оформление газет; 

Кружки; 

Классные часы. 

Социальное Акции 

Праздничные концерты 

Классные часы 

Кружки 

Общеинтеллектуальное Предметные недели. 

Библиотечные уроки. 

Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, 

деловые и ролевые игры. 



Научно-исследовательские конференции; 

Кружки; 

Классные часы. 

Общекультурное Экскурсии; 

Выставки детских рисунков, поделок и творческих 

работ обучающихся; 

Конкурсы; 

Беседы; 

Кружки; 

Общешкольные мероприятия; 

Конкурс чтецов; 

Классные часы. 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на 2012-2013 учебный год 

 

Направление Название кружка 1 класс 2 класс 

Количество часов в неделю/ 

кол-во учебных недель 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Подвижные игры» 1(33) 1(34) 

Духовно-

нравственное 

«Азбука добра» 1(33)  

«В гостях у сказки»  1(34) 

Социальное Через классные часы, 

беседы, внеклассные 

мероприятия 

Через классные 

часы, беседы, 

внеклассные 

мероприятия 

 

«Азбука безопасности»  1(34) 

Общеинтеллектуа

льное 

«В мире загадок» 1(33)  

Через классные часы, 

КВНы,  внеклассные 

мероприятия 

 Через классные 

часы, КВНы,  

внеклассные 

мероприятия 

Общекультурное «Акварелька» 1(33)  

«Школа вежливых 

наук» 

 1(34) 

ИТОГО  4(132) 4(136) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



План внеурочной деятельности  на 2013-2014 учебный год 

 

Направление Название 

кружка 

1 класс 2 класс 3 класс 

Количество часов в неделю/ 

кол-во учебных недель 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Уроки 

Айболита» 

1(33)   

Через классные 

часы и 

общешкольные 

спортивно-

массовые 

мероприятия 

 Через 

классные 

часы и 

общешкольн

ые 

спортивно-

массовые 

мероприятия 

 

«Здоровей-ка» 

 

  1(34) 

Духовно-

нравственное 

«В гостях у 

сказки» 

1(33)   

«Домисолька»  1(34)  

«В мире 

прекрасного» 

1(33) 1(34) 1(34) 

Социальное Через классные 

часы, беседы, 

внеклассные 

мероприятия 

Через 

классные 

часы, 

беседы, 

внеклассные 

мероприятия 

  

 «Я – пешеход и 

пассажир» 

 1(34)  

 «Уроки 

безопасности» 

  1(34) 

Общеинтеллектуа

льное 

«Юный эколог» 1(33)   

Через классные 

часы, КВНы,  

внеклассные 

мероприятия 

 Через 

классные 

часы, КВНы,  

внеклассные 

мероприятия 

 

 «В мире 

литературы»  

  1(34) 



Общекультурное «Народные 

узоры» 

1(33)   

«Волшебный 

карандаш» 

 1(34)  

 

«Клуб добрых 

поступков» 

 1(34)  

 

«Волшебная 

мастерская» 

  1(34) 

ИТОГО  5(165) 5(170) 5(170) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  на 2014 - 2015 учебный год 

 

Направление Название 

кружка 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество часов в неделю/ 

кол-во учебных недель 

Спортивно- 

оздоровительное 

Через классные 

часы и 

общешкольные 

спортивно-

массовые 

мероприятия 

Через 

классные 

часы и 

общешкол

ьные 

спортивно-

массовые 

мероприят

ия 

Через 

классные 

часы и 

общешкол

ьные 

спортивно-

массовые 

мероприят

ия 

  

«Планета 

здоровья» 

  1(34) 1(34) 

Духовно-

нравственное 

«Сказочная 

страна» 

1(33) 1(34)   

Через классные 

часы, беседы, 

экскурсии в 

школьный и 

районный 

краеведческие 

музеи, 

внеклассные 

мероприятия 

  Через 

классные 

часы, 

беседы, 

экскурси

и в 

школьны

й и 

районны

й 

краеведч

еские 

музеи, 

внекласс

ные 

мероприя

тия  

Через 

классные 

часы, 

беседы, 

экскурси

и в 

школьны

й и 

районны

й 

краеведч

еские 

музеи, 

внекласс

ные 

мероприя

тия  

Социальное Через классные 

часы, беседы, 

внеклассные 

мероприятия 

Через 

классные 

часы, 

беседы, 

внеклассн

Через 

классные 

часы, 

беседы, 

внеклассн

Через 

классные 

часы, 

беседы, 

внекласс

Через 

классные 

часы, 

беседы, 

внекласс



ые 

мероприят

ия 

ые 

мероприят

ия 

ные 

мероприя

тия 

ные 

мероприя

тия 

Общеинтеллектуа

льное 

Через классные 

часы, КВНы, 

предметные 

недели, 

внеклассные 

мероприятия 

 

Через 

классные 

часы, 

КВНы, 

предметны

е недели, 

внеклассн

ые 

мероприят

ия 

Через 

классные 

часы, 

КВНы, 

предметны

е недели, 

внеклассн

ые 

мероприят

ия 

Через 

классные 

часы, 

КВНы, 

предметн

ые 

недели, 

внекласс

ные 

мероприя

тия 

 

 «Мир 

увлечений» 

   1(34) 

Общекультурное «Волшебный 

карандаш» 

1(33) 1(34)   

«Волшебная 

мастерская» 

  1(34) 1(34) 

ИТОГО  2(66) 2(68) 2(68) 3(102) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на 2015-2016 учебный год 

 

Направление Название 

кружка 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество часов в неделю/ 

кол-во учебных недель 

Спортивно- 

оздоровительное 

Секция общей 

физической 

подготовки 

1(33) 1(34)  

 

 

 

Подвижные 

игры 

  1(34) 1(34) 

Духовно-

нравственное 

«По дороге 

сказок» 

 

1 (33) 

 

1 (34) 

 

1(34) 1(34) 

Социальное «Мастерица» 

 

  1(34) 1(34) 

Общеинтеллектуа

льное 

«Юные друзья 

природы» 

1(33) 1(34)   

«Мир 

увлечений» 

  1(34) 1(34) 

Общекультурное «Огонѐк моей 

души» 

1(33) 1(34)   

«Волшебный 

мир оригами» 

  1(34) 1(34) 

ИТОГО  4(132) 4(136) 5(170) 5(170) 
 

 


